
L’Appennino Ritrovato
Tutti i sabati e le domeniche a partire 
dal 6 luglio fino all’ 8 settembre 2024 

L’Appennino Ritrovato torna a imprezio-
sire l’estate con itinerari tematici aperti 
a gli abitanti e i visitatori della Valle del 
Reno. Un viaggio attraverso la natura, la 
storia, l’enogastronomia, l’arte e la mu-
sica di questi luoghi.
Ogni sabato e domenica di luglio, ago-
sto e inizio settembre, i turisti possono 
partecipare a passeggiate guidate da 
una guida ambientale escursionistica 
certificata.

  CALENDARIO ESCURSIONI

14 luglio - Porretta Terme, Monte della Croce, 
Madognana
Passeggiata al Monte della Croce passando da via 
Pineta e, dopo una sosta per ammirare Porretta 
dall’alto, visita al piccolo borgo di Madognana.
Difficoltà: 2 su 5

20 luglio - Le cascate del Dardagna
Immersi nel Parco Regionale del Corno alle Scale, 
andremo alla scoperta del territorio. Un itinerario 
nella natura, ci permetterà di seguire lo sviluppo 
del torrente Dardagna e di ammirare le suggestive 
cascate e i giochi d’acqua che crea. Visiteremo poi 
l’antico Santuario di Madonna dell’Acero, una delle 
massime espressioni della religiosità popolare della 
montagna bolognese nel passato.
Difficoltà: 3 su 5

21 luglio - I Bagni della Porretta, la storia 
e le Terme
La storia di Porretta è strettamente legata a quella 
delle sue acque termali, le cui proprietà terapeutiche 
erano note fin dall’epoca romana: una storia da sco-
prire tra i vicoli del centro antico e lungo i fiumi che 
l’attraversano.
Difficoltà: 1 su 5

27 luglio - Monteacuto delle Alpi 
e il borgo di Tresana
Passeggiata nel bosco in una natura incontaminata 
al confine col Parco Regionale del Corno alle Scale, 
tra faggi, castagni, ruscelli e il suggestivo Santuario 
della Madonna del Faggio. Si toccano gli spettacolari 
borghi di Monteacuto delle Alpi, incastonato su una 
cima con vista mozzafiato, e Tresana, con la magnifi-
ca fioritura delle ortensie.
Difficoltà: 3 su 5

28 luglio - Porretta Terme, il soul 
e la street art 
Una passeggiata nel centro storico di Porretta Ter-
me per scoprire la sua storia e quella del Porretta 
Soul Festival, raccontata attraverso i murales del 
progetto Sweet art.
Difficoltà: 1 su 5

3 agosto - Il sentiero dei sette casoni
Immersi nel bosco sopra l’abitato di Lizzano in Bel-
vedere, un percorso ad anello ci permetterà di cono-
scere le tradizioni della castanicoltura e la vita di un 
tempo nei boschi, tra storie di uomini e di Appennino.
Difficoltà: 3 su 5

4 agosto - Porretta Terme, 
Monte della Croce, Madognana
Passeggiata al Monte della Croce passando da via 
Pineta e, dopo una sosta per ammirare Porretta 
dall’alto, visita al piccolo borgo di Madognana.
Difficoltà: 2 su 5

10 agosto - Antiche vie tra Granaglione 
e Lustrola
Si percorrono antiche vie di comunicazione tra il pa-
ese di Granaglione e il borgo di Lustrola, scoprendo 
la storia di questi luoghi, le tradizioni di un tempo 
passato che permangono ancora oggi, anche attra-
verso le produzioni locali.
Difficoltà: 3 su 5

11 agosto - Porretta Terme, le sue acque 
e il fiume Reno
La storia di un territorio si lega sempre ai fiumi che 
l’attraversano. Passeggiata storico - naturalistica 
dedicata a Porretta, le acque termali e il fiume Reno.
Difficoltà: 1 su 5

17 agosto - La Valle del Randaragna 
e l’Alta Valle del Reno
Nel cuore più nascosto dell’alta valle del Reno, 
sono nascosti piccoli borghi antichi immersi in una 
natura incontaminata e selvaggia. Tutto racconta 
una storia millenaria, sulle orme di eserciti invasori, 
viandanti, pellegrini, boscaioli, pastori, contrabban-
dieri e carbonai, che hanno attraversato e popolato 
queste valli.
Difficoltà: 4 su 5

18 agosto - Sulle tracce di Guglielmo Marconi: 
Porretta - Le Croci e ritorno
Immersi nella natura, si segue un facile sentiero, tra 
luoghi dimenticati e borghi storici. Località di origine 
della famiglia Marconi dove il famoso scienziato e 
inventore trascorse le estati della sua infanzia.
Difficoltà: 2 su 5

24 agosto - Granaglione e la Croce del Cigno
II territorio di Granaglione si estende in gran parte 
sulle spettacolari pendici scoscese delle montagne 
che coronano la Valle del Reno. Il percorso ad anello 
permette di attraversare fitti boschi ed ammirare 
ampie viste panoramiche davvero suggestive.
Difficoltà: 4 su 5

25 agosto - Porretta Terme e la sua storia
Visita del centro di Porretta Terme con la sua storia, 
le vie, le piazze, le Terme, la chiesa di Santa Maria 
Maddalena, il Santuario della Madonna del Ponte 
e la passeggiata al Monte della Croce con la bella 
vista dall’alto. 
Difficoltà: 1 su 5

31 agosto - Le grotte di Soprasasso
Peculiarità geologiche e panorami aperti e sugge-
stivi, caratterizzano l’itinerario ad anello che per-
mette di ammirare le grotte di Soprasasso. Borghi 
antichi, storia e natura contraddistinguono questa 
escursione. 
Difficoltà: 3 su 5

1 settembre - Porretta Terme, il soul 
e la street art 
Una passeggiata nel centro storico di Porretta Ter-
me per scoprire la sua storia e quella del Porretta 
Soul Festival, raccontata attraverso i murales del 
progetto Sweet art.
Difficoltà: 1 su 5

7 settembre - Il Parco dei laghi Suviana e Brasi-
mone e il castagneto secolare del Poranceto
Nel cuore del Parco regionale dei Laghi Suviana e 
Brasimone, cammineremo sulle rive del lago Bra-
simone, fino ad arrivare al Poranceto, centro visita 
del Parco, immerso in un castagneto secolare senza 
eguali. Natura, panorami e tranquillità caratterizzano 
questo piacevole itinerario.
Difficoltà: 2 su 5

8 settembre - I Bagni della Porretta, 
la storia e le Terme
La storia di Porretta è strettamente legata a quella 
delle sue acque termali, le cui proprietà terapeutiche 
erano note fin dall’epoca romana: una storia da sco-
prire tra i vicoli del centro antico e lungo i fiumi che 
l’attraversano.
Difficoltà: 1 su 5

COSTO ESCURSIONI:
€5,00 a persona. Per chi alloggia nelle strutture ricettive di Alto 
Reno Terme e Lizzano in Belvedere la partecipazione è gratuita.
Per i programmi dettagliati delle escursioni è possibile consultare il 
sito internet www.guidappenninotrekking.it

Prenotazione obbligatoria ai seguenti contatti:
Cell: 3483408892
info@guidappenninotrekking.it

6 luglio - I mulini del Randaragna 
La valle selvaggia del Randaragna è la protagonista 
di questa escursione che tocca piccoli borghi diffi-
cilmente raggiungibili e racconta una storia antica 
legata alle produzioni di montagna di un tempo pas-
sato. Cascate, torrenti, mulini abbandonati e natura 
selvaggia vi conquisteranno.
Difficoltà: 2 su 5

7 luglio - Porretta Terme e la sua storia
Visita del centro di Porretta Terme con la sua storia, 
le vie, le piazze, le Terme, la chiesa di Santa Maria 
Maddalena, il Santuario della Madonna del Ponte 
e la passeggiata al Monte della Croce con la bella 
vista dall’alto. 
Difficoltà: 1 su 5

13 luglio - Il Parco del Corno alle Scale 
e le brughiere d’alta quota
Passeggiata all’interno del Parco del Corno alle Sca-
le, in un ambiente naturale tra i più suggestivi, tra 
brughiere di mirtilli, alla scoperta di antichi mestieri 
quasi dimenticati: la pastorizia d’alta quota. Rima-
nendo in quota, si potrà poi arrivare, al pittoresco 
lago Scaffaiolo.
Difficoltà: 3 su 5

Look Ap - metamorfosi!
30 Giugno - 18 agosto 2024

Look Ap è una rete, un progetto di arte diffu-
sa in Appennino che intreccia realtà culturali 
e linguaggi diversi, un nuovo modo di vivere 
la montagna. Una rassegna di eventi in cui 
bambini e bambine possano ascoltare storie 
e musiche di paesi lontani, perdersi nel bosco 
e lungo i sentieri, immergendosi totalmente 
nella natura e scoprendone le sue bellezze. 
Le iniziative di Look Ap sono ad ingresso 
libero e gratuito con prenotazione obbligato-
ria a: lookap.segreteria@gmail.com

30 giugno
Ore 16:30 Rifugio Duca degli Abruzzi 
Lago Scaffaiolo
In chiusura al Festival Cinema Ritrovato Kids, 
Schermi e Lavagne Cineteca di Bologna inaugura 
la mostra La montagna. Un pomeriggio insieme 
all’autore Andrea Antinori per scoprire creature e 
personaggi che popolano i suoi libri. 

18 luglio - Storie selvatiche, 
L’uccello di carta e altri animali 
Ore 10 Biblioteca il Martignano 
di Lizzano in Belvedere
Mattine di letture, laboratori ed esplorazioni per 
bambini e bambini. A cura di Coop. Madreselva
> 4 Anni

14 luglio - Il sentiero - Porretta Terme
Ore 10-13
Una passeggiata per bambine e bambini in 
compagnia di un vecchio tasso che ci mostrerà i 
segreti del bosco. 
Escursione a cura di Coop. Madreselva
> 6 Anni

20 luglio - Laboratorio radio
Ore 16:30 - Parco La Pergola di Vidiciatico
Agenda presenta: il lavoro della radio attraverso 
giochi, letture e musica per creare contenuti che 
andranno in onda su Radio Città Fujiko. 
A cura di Erica Salbego
>5 Anni

21 luglio - Nel verde dell’Appennino
Ore 10 - 16 Granaglione
Una passeggiata per bambini e famiglie al fresco 
dei grandi giganti verdi che popolano l’Appenni-
no. A cura di Coop. Madreselva
> 5 Anni

25 luglio - Storie selvatiche, 
La gara delle coccinelle
Ore 10 Biblioteca Il Martignano 
di Lizzano in Belvedere 
Mattine di letture, laboratori ed esplorazioni 
per bambini e bambine.
A cura di Coop. Madreselva
> 4 Anni

25 luglio - Mery e lo spirito di mezzanotte 
(Enzo d’Alò - Italia, 2023, ‘85) 
Ore 21 - cinema teatro La Pergola
Ambientata tra i colorati paesaggi dell’irlanda, è 
la storia dell’undicenne mary, che per inseguire 
i suoi sogni dovrà affrontare degli ostacoli im-
previsti. 
Ingresso gratuito

27 luglio - Maria Sybilla Meryan, la magia della 
crisalide - rifugio Segavecchia
Ore 15
Inaugurazione della mostra di Anna Paolini e 
“imparo a disegnare come Maria Sybilla” labo-
ratorio artistico a cura dell’artista per bambini e 
bambine.

1 agosto - Storie selvatiche, 
Semi, alberi, boschi
Ore 10 biblioteca Il Martignano 
di Lizzano in Belvedere 
Mattine di letture, laboratori ed esplorazioni per 
bambini e bambine. A cura di Coop. Madreselva
> 4 Anni

3 agosto - Foglie intrecciate
Ore 10 - bosco Fontana d’Affrico, Vidiciatico
Seguendo la forma di foglie raccolte nel bosco, 
realizzeremo dei mini quadri, intrecciando fili 
colorati. 
A cura di Francesca Bono
> 5 Anni

4 agosto - Storie di pietra
Ore 10-13 - Farnè 
Storie di uomini, fiumi e popoli antichi... Escursio-
ne guidata per bambini e famiglie a cura dell’Ente 
Parchi Emilia Orientale
> 6 Anni

8 agosto - IF - Gli amici immaginari 
(John Krasinski - USA, 2024, ‘104)
Ore 16 cinema teatro La Pergola
Grazie al suo insolito super potere bea si imbar-
cherà in una magica avventura.

10 agosto - Vita tra terra e acqua
Ore 10 - Parco del Corno alle Scale
Escursione guidata per bambini e famiglie a cura 
dell’Ente Parchi Emilia Orientale.
> 6 Anni

11 agosto - La Marcolfa
Monteacuto, Solea la biblioteca sul crinale
Ore 17:30 
Spettacolo teatrale e botanico itinerante. 
La marcolfa arriva da lontano, trasporta erbe pro-
fumate, selvatiche, curative. 
Una donna che porta, con saggezza, racconti e 
ricette dal passato, custodendo storie dimentica-
te. Di e con Marta Mingucci 

17 agosto - Gli occhi delle montagne
Ore 10-13 Pianaccio
Mattinata dedicata ai ragazzi 13-17 anni coinvolti 
nel progetto “Giovani in Appennino” insieme ad 
ass. Yoda e allestimento nel borgo di una mostra 
diffusa.

Le lanterne magiche
Ore 17 Pianaccio, piazza della chiesa
Laboratorio da 0 a 99 anni a cura di Cooperativa 
Madreselva di costruzione di lanterne creative 
che verranno utilizzate alla sera per una passeg-
giata notturna.

La grande lanternata d’incanto
Ore 20:30 Pianaccio, piazza della Chiesa
Passeggiata notturna aperta a tutti guidata da 
Coop. Madreselva 

Domenica 18 agosto - Aperitivo danzante 
insieme al gruppo folk DaDgad
Ore 18:30 - az. Agricola Canappennino
Aperi-bio, visita all’az. Agricola, balli e danze 
per grandi e piccini.

LookAp! Metamorfosi 
e l’Appennino Ritrovato:
Arte diffusa, natura ed escursioni

Comune di 
Alto Reno Terme

CITTÀ
METROPOLITANA
DI BOLOGNA


